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Ежегодный отчёт о 
деятельности Ассоциации 
«Особые люди» за 2024 год
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Наша миссия

Ассоциация «Особые люди» 9 лет помогает особым 
семьям и людям с инвалидностью в Свердловской 
области.

Мы вместе со своими партнёрами создаём возможности 
для реализации инклюзивных и особых проектов, 
помогаем разобраться, где и как можно получить помощь, 
способствуем решению системных проблем, транслируем 
в общество инклюзивные ценности, организуем 
адаптивные тренировки, воркшопы, мастер-классы, 
встречи с экспертами и интересными людьми, 
адаптированные экскурсии и туристические поездки, 
оказываем адресную помощь, вовлекаем волонтеров         
и создаём сообщество неравнодушных людей.  



Флеганова Татьяна 
Витальевна

Президент Ассоциации  
«Особые люди»

Зырянова Екатерина
Руководитель проекта          

«Говорим вместе»

Маколова Мария
Исполнительный директор

Директор по развитию 
Руководитель социальных 

проектов

Поланская Полина
Куратор проектов «Инклюзивное 

Образование» и «Лидерство»
 Педагог группы дневного 

пребывания 

Березовская Дарья
Руководитель проекта 

«Инфопомощь»

Савелкова Полина
Руководитель Отделения 

дневного пребывания, 
Тренировочной квартиры 

«Николин дом»

Наша команда

Косточка Екатерина
Руководитель цифровой 

платформы 
«Социальный кластер»
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Общие результаты деятельности
2024 год для Ассоциации «Особые люди» ознаменовался качественным ростом

и расширением масштаба деятельности. Мы успешно реализовали 5 социально-

значимых проектов, вовлекая новых партнёров и участников. Особое внимание 

было уделено программам, развивающим самостоятельность и адаптационные 

навыки подростков и молодых людей с ментальными особенностями.

Благодаря слаженной работе команды и поддержке партнёров нам удалось создать 

комфортную среду для развития и социализации наших подопечных. 

Каждое проведённое мероприятие было направлено на формирование 

инклюзивного пространства и поддержку семей с особыми детьми.

Устойчивое развитие

Укрепление организационной 

структуры и повышение 

эффективности административных 

процессов

Расширение проектов

Запуск новых инициатив

и масштабирование существующих 

программ поддержки

Партнёрское взаимодействие

Привлечение более 30 партнёрских организаций и специалистов к совместной 

работе
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Ключевые итоги за 2024 год
Результаты работы Ассоциации «Особые люди» в 2024 году впечатляют своими 

масштабами и разнообразием. Нам удалось провести более 90 различных мероприятий, 

которые охватили свыше 800 человек. Особенно важным достижением стала 

реализация мероприятий для родителей, которые получили необходимые знания и 

поддержку.

Мы гордимся успешными выпусками участников проектов «Я смогу» и тренировочной 

квартиры «Николин дом», которые приобрели ценные навыки самостоятельной жизни. 

Организация 18 экскурсий и выездных мероприятий способствовала расширению 

социального опыта наших подопечных.

5
Проектов

Реализованных социально-

значимых инициатив

90+
Мероприятий

Проведённых для 

участников и их семей

800+
Участников

Охват целевой аудитории

4
Гранта

Полученная грантовая 

поддержка
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Основные проекты

В 2024 году мы успешно реализовали ряд ключевых проектов, каждый из которых был направлен на решение конкретных задач социализации 

и адаптации особенных детей и молодых людей. Проект «Я смогу» предоставил участникам возможность развить навыки саморегуляции и 

трудовой адаптации через систему тренингов и мастер-классов.

Особым достижением стал проект «Николин дом» — тренировочная квартира для сопровождаемого проживания. Здесь молодые люди с РАС и

другими ментальными нарушениями получили возможность развить бытовые и социальные навыки в практической среде, максимально 

приближенной к реальной жизни.

«Я смогу»

Комплексная программа обучения навыкам саморегуляции и трудовой адаптации для подростков и молодых людей с особенностями 

развития

«Тренировочная квартира «Николин дом»

Тренировочная квартира для развития бытовых и социальных навыков у молодых людей с РАС и другими ментальными нарушениями

«Говорим вместе»

Проект речевой поддержки для детей с ментальными особенностями при поддержке Фонда Сбербанка «Вклад в будущее»

«Мы и наши дети»

Проект взаимодействия семей, имеющих детей с инвалидностью, через совместные мероприятия
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Проект реализованный совместно с РООИ «Перспектива» 
«Дети и подростки с инвалидностью – к жизни в инклюзии: расширяем горизонты»

Проект был направлен на социализацию и адаптацию детей и подростков с инвалидностью в 9 регионах России, включая Москву, 

Екатеринбург, Казань, Уфу и Новосибирск. Он стал продолжением многолетней работы РООИ «Перспектива» и расширил уже реализуемые 

инициативы при поддержке Фонда президентских грантов.

В рамках проекта были реализованы менторские программы с участием молодежи с инвалидностью, проведены лидерские тренинги, 

кратковременные стажировки, театральные мастерские и более 140 профориентационных мероприятий совместно с представителями 

бизнеса. Охват составил не менее 300 подростков и 13 000 школьников через уроки доброты, инклюзивные события и кинопоказы.

Уроки доброты и параспорта 
(2600 занятий)

Менторство от молодежи 
с инвалидностью

Лидерские тренинги 
для участников

Программа краткосрочного 
трудоустройства                      
(40 участников)

100 занятий от 
менторов, охват – 

300 участников

Профориентационные 
мероприятия –              

140 событий,                 
300 участников

Театральная программа 
«Театральная Перспектива» 

в 8 регионах
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Отделение дневного пребывания
«Я смогу»

Тренировочная квартира
«Николин дом»

«Говорим вместе»
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Культурные и праздничные инициативы

Культурно-развлекательная составляющая деятельности Ассоциации «Особые люди» в 2024 году была исключительно 

насыщенной. Центральным событием стал Инклюзивный бал-маскарад, получивший высокую оценку Федерального 

ресурсного центра. Это мероприятие создало атмосферу праздника и равных возможностей для всех участников.

Особым достижением стала постановка инклюзивного спектакля совместно со школой №7, в котором приняли участие дети

с особенностями развития. Регулярно проводились тематические праздники, включая «День защиты детей», «День знаний»

и новогодние торжества. Квесты, пикники и выезды в музеи и театры обогатили культурный опыт наших подопечных.

Праздники

Инклюзивный бал-

маскарад, дискотеки, 

новогодние ёлки и многое 

другое

Инклюзивный 
спектакль

Театральная постановка с 

участием детей с 

особенностями развития и 

учеников школы №7

Творческие 
мероприятия

Серия фотосессий, квестов 

и тематических праздников 

для участников проектов

Культурные выезды

Посещение музеев, театров 

и киностудии в рамках 

грантовых проектов
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Экспертная и иная деятельность

В 2024 году Ассоциация «Особые люди» значительно укрепила свои позиции в качестве экспертной организации в сфере 

работы с людьми с ментальными особенностями. Была проведена серия опен-токов «Эстафета успешности», где специалисты 

и родители могли обменяться опытом и получить новые знания. Особый интерес вызвал эфир с экспертом по продвижению 

социальных проектов.

Важным направлением стала организация встреч с психологами и специалистами по работе с эмоциональным выгоранием, 

что помогло родителям и сотрудникам ассоциации освоить техники самоподдержки. Наши представители приняли активное 

участие в конференции «Аутизм. Вызовы и решения», форуме «СОЦИО» и региональных экспертных сессиях.

Открытые дискуссии

Проведение 3 опен-токов серии «Эстафета 

успешности» для обмена опытом между 

специалистами и родителями

Экспертные консультации

Организация эфиров с экспертами по 

продвижению проектов и специалистами по 

работе с людьми с особенностями

Психологическая поддержка

Встречи с психологами и специалистами по 

работе с выгоранием для родителей и 

сотрудников
3

Участие в конференциях

Представление опыта ассоциации на 

профильных конференциях, форумах и 

экспертных сессиях
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Партнёрство и признание
Достижения Ассоциации «Особые люди» в 2024 году получили заслуженное признание профессионального сообщества. 

Важной вехой стало включение в шорт-лист и последующее получение статуса лауреата престижной премии UNIO 2023, 

что подтверждает высокое качество нашей работы и её социальную значимость.

Мы успешно привлекли грантовую поддержку от таких крупных фондов, как Фонд президентских грантов и Фонд Сбербанка 

«Вклад в будущее», а также от Администрации города Екатеринбурга. Существенно расширился круг партнёров, включающий 

ведущие образовательные и общественные организации: УРФУ, УГМУ, Институт АРТЕ, Академию единоборств РМК                     

и РООИ «Перспектива». Одним из примеров сотрудничества может послужить детская стоматология Atis Kids, которая, в 

рамках проекта «Атис Добро» бесплатно провела стоматологический осмотр для детей с ОВЗ.

1

Общественное признание

Лауреат премии UNIO 2023

2
Грантовая поддержка

4 гранта от федеральных и муниципальных организаций

3
Партнёрская сеть

Сотрудничество с более чем 30 организациями
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Наши партнёры

Фонд Президентских 
грантов

Министерство 
социальной политики 
Свердловской области

Министерство 
образования и 
молодежной политики 
Свердловской области

Министерство 
культуры 
Свердловской области 

Админрация г. 
Екатериистнбурга БФ «Абсолют-помощь» ПАО «Т+» БФ Линия Добра 

Линлайн

БФ «Синара» РООИ Перспектива Стоматологическая 
клиника «Атис кидс»

Академия единоборств 
РМК

Уральский центр 
народного искусства 
им. Е.П.Родыгина

Центр традиционной 
народной культуры 
Среднего Урала

Свердловская 
областная библиотека 
для детей и молодежи 
им. 

В.П.Крапивина

Свердловский 
Государственный 
Дворец народного 
творчества

Музей истории 
камнерезного и 
ювелирного искусства

Музей Ельцина

Центр адаптивного 
спорта «Родник»

БФ «Вклад в будущее» 
Сбербанка



ТЕЛ.: +7 (343) 201-69-11 
ЭЛ.ПОЧТА:OSOBYELUDI@YANDEX.RU

АССОЦИАЦИЯ «ОСОБЫЕ ЛЮДИ»
Г. ЕКАТЕРИНБУРГ, УЛ. МАЛЫШЕВА, 6

ГРУППА В ВК
АССОЦИАЦИЯ «ОСОБЫЕ 

ЛЮДИ»

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЕ 
ПОЖЕРТВОВАНИЕ
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